Karate & Kobujutsu Seminar

Shorin Ryu Karate und Yamanni Ryu Kobujutsu

Referent: Roberto Romero Sensei (5. Dan Karate | 3. Dan Kobujutsu)

WANN UND WO

14./15 Januar 2023 in Stade VFL Sporthalle

Ottenbecker Damm 50, 21684 Stade

Gebiihr

Erwachsene: 2 Tage 40,00 € 1 Tag. 30,00 €
Kinder (unter 14 Jahren): 2 Tage 30,00 € 1 Tag 20,00 €

Verpflegungspauschale 7,50 €
Der Veranstalter tibernimmt keinerlei Haftung.

Ablauf % S 1L ,
Samstag _ Sonntag .ﬂ T
11:30-12:30 Uhr Kinder 10:00 - 11:00 Uhr Karate %
13:30 - 14:45 Uhr Karate 11:15-12:30 Uhr Kobudo g
15:00 - 16:00 Uhr Kobudo 12:45-13:45 Uhr Kata "

.

16:00 - 17:00 Uhr Kata /4 4
17:15 - 18:30 Uhr DAN- ‘\w

Vorbereitung (ab 1. Kyu)

Bo und Sai bitte selbst mitbringen.
Imbiss vorhanden

Anmeldung bitte per Mail (Training / Abendessen)

Es ist geplant nach dem Training gemeinsam Essen zu gehen

Oshiro Dojo Stade

Telefon: +49 151 42526308

E-Mail: info@oshiro-dojo-stade.de
Internet: www.oshiro-dojo-stade.de
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